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BACTERIOLOGÍA (B124) 

1.- MATERIAL Y MÉTODOS 

En el presente control se envía para estudio bacteriológico el liófilo de una suspensión de la 

bacteria problema (B124). 

Para su procesamiento, hay que reconstituir el liófilo con 1 mL de agua destilada estéril, dejar 

rehidratando durante al menos 10 minutos y proceder al procesamiento de la muestra. No es 

necesario resembrar a partir de medios de enriquecimiento para recuperar la cepa.  

2.- HISTORIA CLÍNICA 

Se trata de un paciente de 53 años que es intervenido por un traumatismo abdominal grave a 

consecuencia de un accidente, siendo ingresado posteriormente en la Unidad de Cuidados 

Intensivos. El paciente requirió intubación y ventilación mecánica. A los cuatro días de la 

intervención, el paciente que se encontraba bajo sedación, y con tratamiento antibiótico empírico 

sufrió un brusco empeoramiento de su estado general con fiebre de 39,1ºC y alteración de los 

parámetros respiratorios. El paciente mostraba mal estado general, palidez cutáneo-mucosa e 

hipotensión (TA de 100/58). La exploración abdominal mostraba en el área de alrededor de la 

herida una zona eritematosa y edematosa con aumento del calor local y presencia de exudado 

purulento. Se realizó limpieza de la herida quirúrgica y se tomaron muestras del exudado de la 

lesión y también dos parejas de hemocultivos que fueron remitidos al Servicio de Microbiología 

para cultivo bacteriológico y micológico, creciendo a las 24 h de incubación la bacteria que es 

objeto de este control. 

3.- OBJETO DEL CCSEIMC EXTERNO 

Se solicita a los participantes la identificación y la realización de pruebas de sensibilidad de 

la bacteria remitida. Así mismo, pueden hacerse los comentarios microbiológicos, clínicos, 

terapéuticos, etc. que se estimen oportunos. 

4.- RECOMENDACIONES 

1. Se recuerda a los participantes que los materiales remitidos para los ensayos de 

intercomparación externa son SUSTANCIAS BIOLÓGICAS por lo que se recomienda 

MANIPULARLAS con PRECAUCIÓN. 

2. Se recuerda a los participantes que los materiales remitidos para los ensayos de 

intercomparación externa se deben tratar de la misma forma que el resto de 

muestras procesadas en sus laboratorios. 
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3. Los liófilos de las muestras del control de calidad SEIMC, si no van a ser procesados entre 

las 48-72H siguientes, se recomienda guardarlos refrigerados (5±3ºC). 

5.- ENVÍO DE RESULTADOS: IMPORTANTE 

1. Los resultados sólo deben ser enviados en el plazo que corresponde. 

2. El plazo de respuesta comienza el mismo día de la recepción del control. 

3. Los resultados enviados fuera del plazo indicado no serán evaluados. 

4. La introducción de sus resultados, deberá realizarla a través de la NUEVA APLICACIÓN 

INFORMATICA del CCS (ruta: http://ccs.seimc.org/ccs/), dónde encontrará disponible el 

control. 

5. RECUERDE: Si se trata de microorganismos para los que no existen puntos de corte, 

rogamos que respondan NO INTERPRETADO (NI), y en caso de responder con algún 

criterio diferente, indíquelo en el apartado "Comentarios y reflexiones”. 

Plazo de Respuesta: Hasta el 17 de mayo de 2024. 

NOTA: En caso de pérdida, daño, falta del ítem, etc… contactar lo antes posible con la secretaría de CCSEIMC 

(Teléfono: 91-5310990, correo electrónico: ccs@seimc.org ). 

 

Programa de Control Externo de Calidad SEIMC 
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MICOBACTERIAS (MB124) 

1.- MATERIAL Y MÉTODOS 

En el presente control se envía para estudio un cultivo en un tubo de medio Löwenstein-Jensen 

con colonias de la micobacteria problema (MB124) aislada del paciente al que se refiere la historia 

clínica adjunta. 

Procesar la muestra de acuerdo con los métodos empleados en su laboratorio 

2.- HISTORIA CLÍNICA 

Se trata de un paciente de 67 años de edad, fumador de 30 cigarrillos al día y con hábito enólico, 

que es remitido al servicio de neumología por su médico de atención primaria por presentar un 

cuadro de 5 semanas de evolución con febrícula vespertina astenia y anorexia, con discreta 

pérdida de peso (no cuantificada). Refería tos escasamente productiva y aumento de su disnea 

habitual que no había cedido con tratamiento antibiótico empírico. El esputo era escaso, de 

aspecto mucoso, nunca hemoptoico. A la exploración física el paciente presentaba REG con ligera 

palidez cutáneo-mucosa, temperatura de 37,8 °C y crepitantes de predominio en campo pulmonar 

derecho. La radiografía de tórax mostraba un infiltrado fibrocavitario en lóbulo superior derecho. 

El paciente fue ingresado para estudio, con sospecha de tuberculosis pulmonar. Se realizó 

fibrobroncoscopia y se obtuvieron muestras de broncoaspirado y lavado broncoalveolar, que junto 

al esputo fueron remitidas al Servicio de Microbiología para estudio bacteriológico y de 

micobacterias. Se inició tratamiento con antituberculosos de primera línea y a los 15 y 17 días de 

incubación creció en todas las muestras la micobacteria que es objeto de este control. 

3.- OBJETO DEL CCSEIMC EXTERNO 

Se solicita a los participantes la identificación y la realización de pruebas de sensibilidad de 

la micobacteria remitida. Así mismo, pueden hacerse los comentarios microbiológicos, clínicos, 

terapéuticos, etc. que se estimen oportunos. 

4.- RECOMENDACIONES 

1. Se recuerda a los participantes que los materiales remitidos para los ensayos de 

intercomparación externa son SUSTANCIAS BIOLÓGICAS por lo que se recomienda 

MANIPULARLAS con PRECAUCIÓN. 

2. Se recuerda a los participantes que los materiales remitidos para los ensayos de 

intercomparación externa se deben tratar de la misma forma que el resto de 

muestras procesadas en sus laboratorios. 

3. Si la muestra no se va a procesar inmediatamente, incubar a 37ºC (37±2ºC). 
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5.- ENVÍO DE RESULTADOS: IMPORTANTE 

1. Los resultados sólo deben ser enviados en el plazo que corresponde. 

2. El plazo de respuesta comienza el mismo día de la recepción del control. 

3. Los resultados enviados fuera del plazo indicado no serán evaluados.  

4. La introducción de sus resultados, deberá realizarla a través de la NUEVA APLICACIÓN 

INFORMATICA del CCS (ruta: http://ccs.seimc.org/ccs/), dónde encontrará disponible el 

control. 

5. RECUERDE: Si se trata de microorganismos para los que no existen puntos de corte, 

rogamos que respondan NO INTERPRETADO (NI), y en caso de responder con algún 

criterio diferente, indíquelo en el apartado "Comentarios y reflexiones”. 

Plazo de Respuesta: Hasta el 17 de mayo de 2024. 

NOTA: En caso de pérdida, daño, falta del ítem, etc… contactar lo antes posible con la secretaría de CCSEIMC 

(Teléfono: 91-5310990, correo electrónico: ccs@seimc.org ). 

Programa de Control Externo de Calidad SEIMC 

http://ccs.seimc.org/ccs/
mailto:ccs@seimc.org
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DETECCIÓN GENOTÍPICA DE MECANISMOS DE 
RESISTENCIA BACTERIANA POR TÉCNICAS 

MOLECULARES (GR1A24) (GR1B24) 

1.- MATERIAL Y MÉTODOS 

En el presente control se envía para estudio por técnicas de Microbiología Molecular dos cepas 

bacterianas en escobillón con medio de transporte, que constituyen las muestras problema 

(GR1A24, GR1B24).  

2.- CEPAS REMITIDAS Y ESTUDIOS SOLICITADOS 

GR1A24: Enterococcus faecium. Detección de resistencia a glicopéptidos  

GR1B24: Pseudomonas aeruginosa. Detección de carbapenemasas 

3.- OBJETO DEL CCSEIMC EXTERNO 

Se solicita a los participantes la detección de genes implicados en mecanismos de 

resistencia bacteriana mediante técnicas de detección genotípica (no procede la realización de 

estudios fenotípicos). Así mismo, pueden hacerse los comentarios microbiológicos que se 

estimen oportunos. 

4.- RECOMENDACIONES 

1. Se recuerda a los participantes que los materiales remitidos para los ensayos de 

intercomparación externa son SUSTANCIAS BIOLÓGICAS por lo que se recomienda 

MANIPULARLAS con PRECAUCIÓN. 

2. Se recuerda a los participantes que los materiales remitidos para los ensayos de 

intercomparación externa se deben tratar de la misma forma que el resto de las 

muestras habituales procesadas en sus laboratorios. 

3. Si las muestras del control de calidad SEIMC no son procesadas inmediatamente, se 

recomienda que se guarden refrigeradas. 

5.- ENVÍO DE RESULTADOS: IMPORTANTE 

1. Los resultados sólo deben ser enviados en el plazo que corresponde. 

2. El plazo de respuesta comienza el mismo día de la recepción del control. 

3. Los resultados enviados fuera del plazo indicado no serán evaluados.  

4. La introducción de sus resultados, deberá realizarla a través de la NUEVA APLICACIÓN 

INFORMATICA del CCS (ruta: http://ccs.seimc.org/ccs/), dónde encontrará disponible el 

control. 

http://ccs.seimc.org/ccs/
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Plazo de Respuesta: Hasta el 17 de mayo de 2024. 

NOTA: En caso de pérdida, daño, falta del ítem, etc… contactar lo antes posible con la secretaría de CCSEIMC 

(Teléfono: 91-5310990, correo electrónico: ccs@seimc.org ). 

Programa de Control Externo de Calidad SEIMC 

mailto:ccs@seimc.org
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PARASITOLOGÍA (P124) 

1.- MATERIAL Y MÉTODOS 

En el presente control se envía una imagen de frotis de sangre teñido con panóptico rápido que 

contiene el parásito/s problema (P124). 

2.- HISTORIA CLÍNICA 

Se trata de un paciente varón de 37 años de edad, trabajador de la construcción, que reside en 

nuestro país desde hace 7 años. No comenta antecedentes patológicos de interés. Durante una 

estancia de vacaciones el pasado mes de agosto en su país de origen, Paquistán, sufre un grave 

episodio febril por el que es diagnosticado de paludismo y según el propio paciente, es 

correctamente tratado con cloroquina, resolviéndose el cuadro clínico y realizándose antes de su 

vuelta una gota gruesa de control que resulta negativa. A su regreso a nuestro país, se encuentra 

asintomático, pero a los 7 meses de su llegada, comienza con un cuadro clínico de decaimiento, 

cefalea, artromialgias y fiebre de 38,7°C. Estos síntomas remiten espontáneamente y reaparecen 

3 días después, por lo que acude a puertas e Urgencias de su Hospital de área para ser valorado 

clínicamente. A la exploración, el paciente presenta palidez cutáneo mucosa, REG, y 

esplenomegalia leve; la auscultación cardiopulmonar revela una ligera taquicardia y presenta 

fiebre termometrada de 39,2ºC. Entre los análisis de laboratorio destacaba una leucocitosis de 

12.700/mm3 con una fórmula leucocitaria conservada y 84.000/mm3 plaquetas. La función renal 

y hepática es normal. Se realiza extracción de sangre que es remitida al Servicio de Microbiología 

para estudio de parásitos hemáticos, observándose mediante microscopia el parásito que es 

objeto de este control.  

3.- OBJETO DEL CCSEIMC EXTERNO 

Se solicita a los participantes la identificación del parásito/s implicado/s en este cuadro clínico. 

Así mismo, pueden hacerse los comentarios microbiológicos, clínicos, terapéuticos, etc. que se 

estimen oportunos. 
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