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INFECCIONES OSTEOARTICULARES

Jueves 7 de marzo ////////////////////////////////////////////

 Colegio de Médicos de Madrid

OBJETIVOS: 

1. Formación continuada: Osteomielitis vertebral hematógena
2. Actualización de los proyectos del GEIO (y en los que colabora GEIO)
3. Información de utilidad para los socios

PROGRAMA
10.00 – 10.30 	 Recogida de documentación

10.30 – 10.45	 Bienvenida – inauguración
		  Javier Cobo y Natividad Benito

BLOQUE UNO. OSTEOMIELITIS VERTEBRAL HEMATÓGENA

10.45 – 12.00	 MESA REDONDA 1 
		  Aspectos diagnósticos de la osteomielitis vertebral hematógena
		  Moderadores: Javier Ariza y Jaime Esteban 

		  Presentación clínica osteomielitis vertebral hematógena 
		  Ponente: Dolors Rodríguez (Hosp. Vall Hebrón, Enferm. Infecciosas)
		  a/ particularidades patogénicas del hueso vertebral 
		  b/ presentación clínica más allá de la fiebre y el dolor: ¿cuándo sospechar
		  la osteomielitis vertebral?
		  c/ asociación con endocarditis infecciosa: ¿en qué pacientes hay que
		  descartarla? 

		  Diagnóstico microbiológico de la osteomielitis vertebral hematógena 
		  Ponente: M.Eugenia Portillo (Complejo Hosp. Navarra, Microbiología)
		  a/ papel diagnóstico de los hemocultivos 
		  b/ rentabilidad diagnóstica de las punciones-biopsias guiadas por TC vs
		  biopsias quirúrgicas, ¿está cambiando al etiología?
		  c/ papel de las técnicas moleculares (PCR, kits comercializados)   

		  Radiología de la osteomielitis vertebral hematógena
		  Ponente: J.Antonio Narváez (Hospital Univ. Bellvitge, Radiodiagnóstico)
		  a/ patrón radiológico inicial y diagnóstico diferencial 
		  b/ evolución radiológica en el proceso de curación 
		  c/ papel de la radiología intervencionista: punción biopsia y evacuación de
		  abscesos paravertebrales 

12.00-12.30	 PAUSA CAFÉ

12.30 – 14.15	 MESA REDONDA 2 
		  Aspectos terapéuticos de la osteomielitis vertebral hematógena
		  Moderadores: Natividad Benito y Alex Soriano 

		  Antibioterapia de la osteomielitis vertebral 
		  Ponente: Jaime Lora-Tamayo (Hosp. 12 Octubre)
		  a/ espondilitis por microorganismo desconocido: ¿hay que perseguir el
		  diagnóstico etiológico en la era de la multiresistencia y las infecciones
		  relacionadas con el sistema sanitario? 
		  b/ acortando la antibioterapia: ¿son siempre suficientes 6 semanas? 
		  c/ inicio precoz de antibioterapia oral: ¿es igual para todas las etiologías?

  		  Cirugía de la osteomielitis vertebral  
		  Ponente: Ferran Pellisé (Hospital Vall d’Hebron) 
		  a/ técnicas quirúrgicas utilizadas: una aproximación necesaria para el
		  clínico 
		  b/ Valoración de la estabilidad de la columna: ¿cirugía urgente/diferida
		  vs tratamiento conservador con reposo?
		  c/ Utilidad de los corsés ortopédicos: ¿qué tipo y durante cuánto tiempo?

		  Seguimiento clínico de la osteomielitis vertebral hematógena
		  Ponente: Javier Cobo (Hosp. Ramón y Cajal)
		  a/ ¿Cómo hacer el seguimiento? 
		  b/ ¿Cuándo consideramos una mala evolución clínica y debemos
		  sospechar una recidiva/persistencia? 
		  c/¿Necesitamos una prueba de imagen al final del tratamiento más allá
		  de la radiología simple?

14.15 – 15.00	 ALMUERZO

BLOQUE DOS. ACTUALIZACIÓN PROYECTOS E INICIATIVAS GEIO

15.00 - 16.15	 Proyectos de investigación en curso
		  Moderadores: Natividad Benito y Oscar Murillo

16.15-17.15	 Iniciativas GEIO 

		  Informe sobre el desarrollo del Curso Online GEIO
		  Andrea Espigares

		  Informe sobre el desarrollo del Club Bibliográfico
		  Dolores del Toro

		  Estado guías clínicas de artritis
		  Natividad  Benito 

17.15- 17.30	 CONCLUSIONES Y DESPEDIDA


