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1. EXPERIENCIA LABORAL:  

   2014-2019: - Residencia de Medicina Interna, Hospital de La Princesa (Madrid).  

                          * 12 meses de rotación en Enfermedades Infecciosas: Áreas: hospitalización, interconsulta,  

                             consulta general y de VIH, rotación externa en Instituto de Medicina Tropical Alexander  

                             Von Humboldt (Hospital Cayetano Heredia de Lima), rotación externa en interconsulta del 

                             Hospital 12 de Octubre (paciente inmunosuprimido).  

                       - Colaborador Clínico Docente de la Universidad Autónoma de Madrid.  

 

2. TITULACIONES ACADÉMICAS:  

    2000-2006: Estudios Secundarios, Instituto Misteri d´Elx (Elche), con Mención Honorífica Académica. 

    2006: Examen de Selectividad: Nota final: 8.4. 

    2007-2013: Licenciatura en Medicina y Cirugía, Universidad Miguel Hernández (Elche). 

                       * Rotación externa 4º curso:  Università Degli Studi di Pavia. Italia. 

                       * Rotación externa 6º curso: Universidad Complutense de Madrid.  

                       * Organización del XXX Congreso de Estudiantes de Medicina, Jefatura de Organismos. 

                       * Obtención de la Certificación Universitario 5 estrellas. 

   2013-2014: Realización de Examen MIR: Número de orden: 916. 

   2017-2018: VII Máster de Actualización en la Infección por VIH, Universidad Online Rey Juan Carlos.  

            

3. PUBLICACIONES EN REVISTAS Y ACTIVIDAD DE INVESTIGACIÓN:  

- Gastroenterología en Imágenes: Bezoar Gástrico. A propósito de un caso. S. Otero. C. Santander. F. 

Casals. Servicio de Digestivo del Hospital La Princesa. Rev ACAD 2016; 32(1): 24-26. 

- Estudio HIV/HCV Coinfection in Spain: Prevalence and Patient Characteristics in 2017. Colaboradora 

adjunta al GeSIDA 8514 Study Group 

- Tesina de Fin de Máster:  Efectividad de Monoterapia y Biterapia Frente a la Triple Terapia en pacientes 

VIH. Universidad Rey Juan Carlos. Año 2018. Nota final: Sobresaliente. 

- Colaboradora: GeSIDA 8514 Study Group y Registro de Enfermedad Tromboembólica Venosa (RIETE). 

 

4. COMUNICACIONES ORALES:  

- XXX Jornada de Formación Interhospitalaria de Laboratorio Clínico: “Asesoramiento genético en cáncer 

hereditario”. Título: “Características clínicas del Síndrome de MEN-1 y de la Hipercalcemia por tumores 

mandibulares”. Madrid. 26 de mayo de 2015 (5.3 h; 1.2 CFC). 

- Actualización en VIH: Novedades en tratamiento antirretroviral. Edición I, II y III. Dr a Otero/Dr Sanz. Hos-

pital de la Princesa. Madrid. Nov/16, Nov/17, Dic/18 (3 h). 

- Taller de Casos Clínicos de Enfermedad Tromboembólica Venosa, I y II edición. LEO Pharma. Madrid. 27 

de abril de 2017 (1h) y 25 de abril de 2019 (1 h). 

- Taller de Casos Clínicos de Enfermedad Tromboembólica Venosa. ROVY. 24 marzo de 2018 (1 h). 

- I Jornada de Casos Clínicos Sobre Trombosis SOMIMACA. Título: “Puérpera con dolor en miembro inferior 

izquierdo”. Madrid. 14 de junio de 2018 (15 min). 

- Sesión general del servicio de Medicina Interna. Control de la Epidemia de VIH. Objetivo 90-90-90. Hospital 

de la Princesa. 14 de julio de 2019 (1 h). 

 

5. ASISTENCIA Y ENVÍO DE PÓSTERS A CONGRESOS:  

5.1. Internacionales:  

  CONGRESO EUROPEO DE VIH (16th EACS): “Monotherapy and bitherapy compared to triple therapy  



 

 

       effectiveness in clinical practise in HIV patients” Nº PE9/41 (2ª autora, Nov/17. Milán). 
 

5.2. Nacionales:  

  VIII, XIX y XX CONGRESO NACIONAL DE VIH (GESIDA): 

- “Eficacia y coste de monoterapia y biterapia frente a triple terapia en práctica clínica habitual” (2ª 

autora, Nov/16. San Sebastián). 

- “Efectividad de monoterapia y biterapia frente a triple terapia en práctica clínica habitual” (2ª autora, 

Nov/17. Vigo). 

- “Infección por VIH en población inmigrante” (5ª autora, Nov/17. Vigo). 

- “Efectividad del TAR en mayores de 50 años (3ª autora, Nov/17. Vigo). 

  XXV, XXVI y XXVII CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA (SEMI):  

- “El paciente centenario en el siglo XXI, ¿realidad o ficción?” (3ª autora,  Nov/14), “LET it be” (2ª  

autora,  Nov/15. Murcia). 

- “Factores pronósticos de los pacientes hospitalizados por fracaso renal agudo mayores de 90 

años” (2ª autora, Nov/16. Zaragoza). 

- “Características basales de los pacientes nonagenarios con fracaso renal agudo”. (1ª autora, Nov/16. 

Zaragoza). 

- “Características de los pacientes hospitalizados por neumonía adquirida en la comunidad en un 

servicio de Medicina Interna” (4ª autora, Nov/16. Zaragoza). 

- “Factores pronósticos de mortalidad en pacientes hospitalizados por neumonía adquirida en la co-

munidad en un servicio de Medicina Interna” (3ª autora, Nov/16. Zaragoza). 

  XXVII, XXVIII y XXIX CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA DE URGENCIAS (SEMES): 

- "Retos diagnósticos en el paciente VIH positivo” (1ª autora/Jun15. Zaragoza). 

- “Comunicación pleuro-peritoneal en paciente con DPCA” (2ª autora, Jun/15. Zaragoza). 

- “Coagulación Intravascular Diseminada: Como mejorar la supervivencia de una enfermedad letal” 

(2ª autora, Jun/16. Burgos). 

- “Tratamiento precoz de la coagulación intravascular diseminada” (1ª autora, Jun/17. Alicante). 

- “Glándulas on fire” (2ª autora, Jun/17. Alicante). 

 XII, XIII, XIV Foro de Enfermedad Tromboembólica. May/16, May/17 y May/18 (30 h). 

  

8. ASISTENCIA A ACTIVIDADES DE FORMACIÓN:  

- Congreso HIBIC. Novedades sobre patología VIH. Madrid. Feb/16 (7 h y 25 min). 

- Pasantía Internacional Enfermedades Tropicales. Universidad Cayetano Heredia. Instituto Alexander 

Von Humboldt. Lima. Sep/18 (140 h). 

- XIX Actualización de la Infección por VIH. El Escorial. Madrid. Mayo/19 (pendiente acreditación). 

- Beca de asistencia a la IX Escuela de Verano de Residentes de Medicina Interna. Cáceres. Jun/17 

(28 h 15 min). 

- Curso ECG avanzado y manejo de arritmias. H. Clínico San Carlos. Madrid. Abril/19 (22 h) 

- II Curso de Ecografía Clínica. SEMI. Madrid. Mar/16 (35 h) 

- Ecografía del paciente crítico.  Ecocardiografía básica. Madrid. Oct/15 (15 h) 

- Curso de Ecografía Abdominal y Ecofast. SEMERGEN. Madrid. Nov/15 (20 h) 

- Curso RCP avanzada: SVCA/ACLS de la AHA. Madrid. Feb/16 (65 horas; 12.9 CFC). Curso de actuali-

zación de la AHA en Abril/18 (30 horas; 7 CFC) 

- Curso de Urgencias y RCP. Hospital de Valdecilla. Santander. Mayo/19. (pendiente de acreditación) 

- Curso de Epidemiología Clínica y Bioestadística basado en SPSS. Madrid. Sep/17 (15 h) 

- Manejo de principales patologías de una urgencia hospitalaria.1ª Ed. Madrid. Mayo/14 (24 h; 3.8 CFC) 

- Código Sepsis para Médicos. Madrid. Oct/14 (15 h). 



 

 

- Incertidumbres y evidencias en la ETEV. Madrid. Oct/14 (6 h; 0.7 

CFC). 

- IV Taller de Enfermedades Infecciosas. Madrid. Mar/15 (5 h). 

- VI Actualización Patología Infecciosa. Madrid. Feb/16 (8 h). 

- Curso de Semiología Neurológica. Madrid. Abr/16 (12 horas). 

- Reunión Anual de Cardiología Geriátrica. Madrid. Sep/16 (7 h). 

- Ventilación mecánica no invasiva. 3ª Ed. Madrid. Nov/17 (8 h). 

- Sepsis: Un problema de salud pública. Madrid. Dic/18 (3 h). 


